
巻頭特集  フランス人女性に学ぶ 私らしく生きる５つのヒント

　

何
か
と
せ
わ
し
な
い
日
々
を
送
る
ポ
コ

チ
ェ
世
代
だ
か
ら
、
女
性
ら
し
さ
を
呼
び

覚
ま
さ
せ
て
く
れ
る
お
稽
古
ご
と
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
も
の
。
今
回
、
女
性

ら
し
さ
の
象
徴
で
あ
る
お
花
と
陶
器
を

使
っ
た
レ
ッ
ス
ン
に
、
山
口
美
沙
さ
ん
が

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。

　

今
回
訪
れ
た
の
は
、
閑
静
な
住
宅
街
に

佇
む
、
ま
る
で
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
邸
宅
の
よ

う
な
サ
ロ
ン
「
エ
リ
ザ
ベ
ス
フ
ラ
ワ
ー
」。

こ
ち
ら
で
は
、
生
花
の
美
し
さ
を
そ
の
ま

ま
保
存
で
き
る
よ
う
特
殊
加
工
し
た
プ
リ

ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
瀟
洒
な
空
間

で
、
エ
レ
ガ
ン
ト
な
田
中
千
壽
子
先
生
が

や
さ
し
く
、
丁
寧
に
教
え
て
く
れ
る
か
ら
、

は
じ
め
て
の
人
も
、
安
心
し
て
素
敵
な
作

品
を
仕
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
先
生

に
こ
だ
わ
り
を
伺
う
と
、「
ご
自
宅
に
持
ち

帰
っ
て
飾
っ
て
い
た
だ
か
な
く
て
は
意
味

が
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
ど
こ
に
ど
ん
な
風

に
飾
る
か
な
ど
を
じ
っ
く
り
伺
っ
て
、

レ
ッ
ス
ン
し
ま
す
」
と
の
こ
と
。

　

ま
た
、
同
じ
敷
地
内
に
あ
る
江
里
奈
先

生
の
サ
ロ
ン「
マ
リ
ー 

ア
ン
ト
ワ
ネ
ッ
ト
」

で
は
、
ポ
ー
セ
リ
ン
・
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ

＆
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
絵
心
に
自
信
が
な
い
人
も
、
陶
器
に

転
写
紙
を
貼
っ
た
り
絵
付
け
を
し
て
仕
上

げ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
陶
器
を
楽
し
め
ま
す
。

芸
術
の
秋
だ
か
ら
、
優
雅
な
気
分
に
な
れ

る
サ
ロ
ン
で
の
レ
ッ
ス
ン
に
ト
ラ
イ
し

て
、
自
分
ら
し
さ
を
取
り
戻
し
て
み
て
は
。

優
雅
な
少
人
数
サ
ロ
ン
で
、

楽
し
み
な
が
ら
自
由
に
創
作
を

今回は、真紅のバラにシナモンスティ
ックをあしらった、秋らしい作品に挑
戦。まずは、自分の感性を信じて、自
由にアレンジメントしていきます
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エリザベスフラワー 検 索

千壽子先生が、それぞれの個性を活かした指導をしてくれます。
プリザーブドフラワーは、手ざわりも生花そのもの！ 花びら
を開いたり、はずしたり、生花同様に扱えるのも魅力のひとつ

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
＆
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
体
験 

・ 

山
口
美
沙（
タ
レ
ン
ト
）

「
私
ら
し
く
生
き
る
」 

スペ
シ
ャ
ル・レ
ポ
ー
ト　

｜　
エ
リ
ザ
ベス
フ
ラ
ワ
ー

優
雅
な
非
日
常
的
空
間
で
の
レ
ッ
ス
ン
で
、

女
性
ら
し
さ
を
取
り
戻
し
て

シンプルにも緻密にも仕上げられ
るのがポーセラーツの魅力。日常
使いのお皿や雑貨が、ぐっと豊か
で愛着あるものになるはず

好みの転写紙を選んだら、専用の
絵筆を使って丁寧に貼りつけてい
きます。その後、800℃の釜で焼
き上げます

体験を終えて…
優雅な雰囲気の中で、女性らしいものに
触れることで、忘れがちな女性らしさが
目覚めました。ふだんとは違うことにト
ライし、集中する時間も大切ですね

エリザベスフラワー

レッスンは10名までの少人数制
ご希望により、マンツーマンも可能
体験レッスン：1,000円～
ディプロマコース：
1レッスン6,000円×12単位

マリー アントワネット

体験レッスン：2,000円～
ブログにてレッスン内容や作品を紹介。
http://ameblo.jp/mariaantonia16/

ご友人の個展に出品するアレンジメントのテー
マは「ブライダル」。キュートなピンクのバラに
流れるようなラインストーンが華やかな印象に

田中千壽子先生
エリザベスフラワー主宰／フラワー
コーディネーター。美術大学卒業後、
アメリカ、ヨーロッパなどで美を探
究後、プリザーブドフラワーのディ
プロマを取得。

田中江里奈先生
幼いころより創作活動に親し
む。長女の出産祝いとしてポー
セラーツに出会い、魅せられて
ディプロマを取得。今年8月に
サロン「マリー アントワネッ
ト」をオープンしたばかり。

山口美沙
子役としてデビューし、お茶の間で
人気を博す。テレビやラジオパーソ
ナリティとして活躍中。
公 式ブログ「 ひ と く ち い か が？」
http://ameblo.jp/misa-yamaguchi/
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